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Axe de priorité  
Pour cette nouvelle saison, nous recrutons deux 
personnes en contrat d’apprentissage.  
Nelson Bouaridj pour l’obtention d’un TFP4 et 
Joakim Boutet pour celui d’un BPJEP vont venir 
étoffer le groupe d’entraîneurs car l’objectif est 
d’améliorer la structure du club en consolidant le 
secteur de l’encadrement sportif. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
À terme, l’ensemble de nos entraineurs devront 
être diplômés. C’est un des axes prioritaires du 
club. 
 

Compétences indispensables  
L’expérience de notre responsable du secteur 
jeune, Jean-Claude Gineste, avec notre salarié 
Yoann Naslin, éducateur de handball TFP4 (Titre à 
Finalité Professionnelle de niveau 4), et 
l’entraîneur de l’équipe U17, Sota Ara (en 
formation d’entraineur régional jeunes) sont le 
socle de compétences pour permettre à nos 
jeunes sportifs de progresser et performer en 
compétition.  
 
Susciter des vocations  
Enfin, nous avons parmi nos jeunes U17 et U19 
masculins des talents d’entraîneurs en devenir 
que l’on va accompagner cette saison et 
responsabiliser sur le coaching d’équipes jeunes. 
Nos féminines ne sont pas en reste, deux d’entre 
elles participent déjà à l’encadrement des Baby et 
Ecole de Handball.  
Il est indispensable de susciter des vocations 
pour l’avenir de notre club.  
Jouer au handball ne suffit pas lorsque l’on vient 

à l’ASBR. Il faut aussi apprendre l’arbitrage pour 

mieux appréhender notre sport et puis plus tard 

s’essayer à la gestion d’un groupe, si l’envie  est 

là !

 

 

 

 

 

 

 

L’ASBR 2026-2027 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Manque sur la photo : Yann GALETTO, arrière gauche et Deavon DOUGLAS, demi-centre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’EFFECTIF DE L’ÉQUIPE DE NATIONALE 2 

 

 

 

L’ENTRAINEUR 

 

Tanguy Manga est pour la seconde année, l’entraîneur des damiers. 
Après avoir maintenu l’équipe en N2 en terminant le championnat à la 
10ème place, Il aura, avec un effectif en partie renouvelé, l’objectif 
d’assurer le maintien le plus rapidement possible. 
 
Pour cela, il pourra compter sur Wassef Rékik, qui dans son rôle de 
capitaine saura lui aussi motiver le groupe. 
Pour ce 1er match de championnat, les damiers rencontrent l'équipe 
d'ASSON, qui la saison dernière était venue faire match nul 34-34, puis 
s’était inclinée au match retour 25-29. 
 

 



 

 

 

 
Le handball dont les origines remontent 
au XIX siècle au Danemark et en 
Allemagne, a évolué d’un jeu en 
extérieur à onze joueurs vers le 
handball moderne à sept joueurs. 
 
  
Les origines  
Il trouve ses racines dans des jeux anciens 
pratiqués dès l’antiquité chez les Grecs et les 
romains ainsi que dans les jeux de paume au 
Moyen Age en France, où l’on utilisait les mains 
pour manipuler une balle. 
Le terme « handball » a été emprunté à l’allemand 
en 1912, signifiant littéralement « ballon à la 
main ». 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
La naissance moderne  
Le handball moderne a émergé à la fin du XIX  
siècle au Danemark sous le nom de Handbold, 
avec les premières règles formalisées en 1898. 
En Allemagne, on adapte le Torball pour créer le 
Handball à onze joueurs en 1919, considéré 
comme le père du Handball moderne. 
La version à onze joueurs, fût introduite aux jeux 
olympiques de Berlin en 1936 et deux 
championnats du monde furent organisés en 
1938, l’un à onze et l’autre à sept joueurs. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Développement en France  
Le Handball est peu pratiqué en France avant la 
seconde guerre mondiale. Une fédération est 
créée en 1941, mais elle est dissoute en 1944. 
Une nouvelle fédération verra le jour en 1952. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’évolution vers le Handball à sept  
Dans les années 1960, la Fédération 
Internationale de Handball (IHF), a introduit le 
Handball à sept joueurs (six joueurs de champ et 
un gardien), favorisant un jeu plus rapide et 
intense. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’ORIGINE DE NOTRE SPORT 



 

 

 

 

 

 

 

   Prochain match à domicile 
  

ASBR / ASPOM BEGLES  

 

LA NOUVELLE BOUTIQUE HANDBALL’TOI 

 

JOURNÉE « COM »  LECLERC-OCÉANE 

 

1ER TOUR DE COUPE DE FRANCE FÉDÉRALE 

Samedi 29 août, nous avons de nouveau 

pris part à la journée promotionnelle du 

sport organisée dans la galerie marchande 

de Leclerc-Océane, notre partenaire. Notre 

présence sur place a été l’occasion de 

présenter nos activités, de répondre aux 

questions des familles et de renforcer notre 

visibilité auprès des personnes intéressées 

par la pratique sportive. 

 

Samedi 29 aout, les Seniors 1 ont gagné 32 à 22 contre La Ferrière Vendée, une équipe de Nationale 3. 


