Alain qui a consacré sa vie au
handball et a UASBR nous a
quitté le 13 décembre
dernier. Comme un signe du
destin, c’est ici, assis dans
sa tribune, juste avant le
match des damiers, qu’il a
été emporté par un malaise

cardiaque.

A la création du club en 1973, alors agé de 25 ans,
Alain est déja un joueur tres investi dans le
handball car c’est a seulement 18 ans, qu’il crée
une section au sein de U'AEPR. Par la suite, une
fusion avec 'ALCR (Amicale laique du chéateau de
Rezé) donnera naissance a notre club dont Alain
sera bien s(r un des fondateurs.

Tout en étant joueur, le réle d’entraineur est pour
lui une évidence. Au fil des années, Il apprendra a
de nombreuses générations le handball et les
gymnases de Rezé sont des endroits ou on est s(r
de croiser Alain (Chateau Nord, Galarniere, Jean
Perrin, cités-Unies et Petite Lande).
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IS ESWITEs

Journal d’informations de UASB Rezé Handball

Lors de la saison 1983-84, il est le coach de

I’équipe 1 qui évolue en Excellence Régionale.

14 février 2026

Hommage a Alain ATHIMON

De 1988 a 2001, il endosse le role de président de
’ASBR. Pour faire tourner la boutique,

il peut

compter sur les piliers du club.

Alain  fGt un
ambitieux
président et il

aura eu la

satisfaction de voir U'équipe 1 accéder a la
Nationale 3 en 1989, la Nationale 2 en 1993 puis la
Nationale 1 en 1998 dans un nouveau gymnase...
E. Crétual.

Son engagement dans notre sport ne s’arrétera
pas la. Il fGt aussi Vice-président a la ligue des
pays de la Loire, en responsabilit¢é au Comité
Départemental, a 'Omnisports de UASBR, ainsi
gu’a UOffice du Mouvement
Sportif Rezéen. Il incarnait

'engagement associatif pas-
sionnément dans ce qu’il a de
plus beau : la générosité, U'opti-

misme, le partage.

Son investissement pour CASBR
impose le respect. Son nom
restera indissociable a Uhistoire
du club. Son alter ego Jacques
Blondy, Uactuel président,
pleure un ami de toujours, le
club, une présence et une voix.

Sa gentillesse va nous manquer.

Ce soir, nous tenions a lui offrir une minute

d’applaudissements pour se souvenir et le

remercier pour tous ces moments partagés.
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Rencontre avec

Nos équipes U14 M entrainées par Jean-Claude GINESTE et Serge MONDEJAR

Parents référents : Guillaume WAGNER, Fabien LALERE

Jean-Claude GINESTE écrit :

«L’équipe U14A est composée en majorité
de deuxieme année. On essaie d’intégrer

a Uentrainement et en match, des joueurs
qui débutent ou qui évoluaienten U12 la
saison passée.

Implication, rigueur, jouer ensemble sont la
force de cette équipe.

Nous nous sommes donnés comme
challenge dans la premiére partie de saison
de finir Ter de notre poule et nous finissons

premier en allant chercher 2 victoires a

’extérieur sur nos concurrents directs.

Nous sommes en D4 et nous allons jouer contre les équipes ayant fini premiere de leur poule.
Nous irons chercher la premiére place. »

Serge MONDEJAR écrit :

« Les joueurs de I’équipe U14B, sont dans
’ensemble débutants ou avec trés peu
d’années de handball. Ils s’entendent bien
et sont contents de se retrouver pour les
matchs. Il y a dans cette équipe une bonne
progression et méme si ¢a me fait « rager »
de perdre des joueurs, je suis content quand
certains partent avec les U14A.

L’ambition de ’équipe est forcément de
gagner le plus de match possible et ce que je

souhaite surtout c’est que tous les joueurs
puissent jouer le plus possible pour pouvoir
progresser.

Personnellement, j’avais arrété de coacher depuis deux ans, mais en début de saison Jean-Claude m’a
demandé si je pouvais m’occuper des U14B. J’ai hésité parce que je trouvais que je passais déja beaucoup
de temps au club et finalement j’ai accepté et je ne le regrette pas.
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Le point a mi-saison

Le Président du club, Jacques BLONDY

fait un premier bilan de la saison 2025 / 2026.

Précisons tout d’abord que nous avons enregistré
280 licenciés pour cette nouvelle saison, soit une
baisse (surtout chez les seniors) de 20 personnes
par rapport a LlUan dernier. Toutefois, cette
diminution n’a pas entrainé de perte de niveau au

regard des différentes équipes.

@ Les seniors dans leur ensemble, ne sont pas
actuellement dans les objectifs prévus, a
savoir : le maintien des S1 en Nationale 2,
classés a ce jour 11éme sur 12 équipes,
l'accession des S2 en Excellence Région qui
sont 6eéme sur 12 et le maintien des S3.

@ Les U19 font un excellent parcours. Les U16
quant a eux, pour la 2eme phase accedent a
la Région.

@ Les U14: ces deux équipes poursuivent leur
progression avec une équipe 2 un peu en
difficulté.

@ Les U12 sont tout & fait dans les clous des

objectifs avec deux collectifs qui
remplissent pleinement les espoirs mis en

eux.

@ Les U10 et Ecole de hand, en nombre plus

important que 'année derniere
commencent a s’approprier les regles du

handball avec bonheur.

@ Les 2 équipes féminines U13 et U15 effectuent

actuellement un championnat  tres
intéressant. D’ailleurs il est a préciser que
'entente avec le club de 'ARHB afin de
composer une équipe U15 commune, se
passe trés bien et cette association prouve

que cela est efficace et possible.

@ L’équipe Loisirs avec un effectif mixte prend
plaisir a se retrouver et a participer a des
matchs amicaux entre clubs. Ils viennent
donner un coup de main le week-end et on
les en remercie.

Par ailleurs, il faut remercier tous les entraineurs
qui officient a différents niveaux, ainsi que les
les enfants le

personnes qui accompagnent

week-end.

Enfin, concernant la situation du club et plus
précisément sur le plan financier, notons qu’a la
suite des décisions mises en place par le bureau
directeur, nous sommes sur la bonne voie pour
résorber notre déficit et peut-&tre pouvoir produire
un bilan positif a la fin de la saison.

Assurément, UASBR handball va mieux et envisage
une 2eme partie de saison plus sereine.

Allez les Damiers, continuez a tout donner durant cette 2éme phase




Le saviez-vous

RETOUR SUR LE TOURNOI DES FAMILLES ET LA SOIREE DU CLUB

Le 03 janvier dernier, le club a organisé
"le tournoi des familles" comme chaque
début d'année. Ce rendez-vous permet
aux parents et enfants de passer un bon
moment de handball partagé dans un
esprit convivial.

La journée s'est cloturée par un diner 7
Paélla préparé par notre partenaire "Chef

aDom".

RETOUR SUR LE LOTO

Le 21 décembre, le premier loto de la saison a remporté un vif
succes, avec 400 personnes présentes.

Le prochain aura lieu le 12 avril dans la méme salle. Nous
comptons bien réussir une aussi belle animation.

Prochain match a domicile
ASB REZE / ASPOM BEGLES
Samedi 28 février A19 h

Un Soutien Historique : E.Leclerc Océane & ASBR Handball

L'engagement de votre magasin E.Leclerc Océane Soutenir les clubs sportifs de notre
aupres de U'ASBR Handball est plus qu'un simple territoire est essentiel pour
partenariat, c'est une histoire qui dure ! transmettre les valeurs fortes de Uesprit

d'équipe, l'ambition et d'engagement.
Nous sommes fiers d'étre un soutien historique du

club, confirmant notre réle d'acteur majeur dans le Continuons de porter haut les couleurs de 'ASBR

i |
tissu local. ensemble !
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